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Ein ,,Sche&férStﬁndchen" hat er i tiver bei der Nordischen Kombi-

Von HARTMUT KASCHA
Sympathisch, immer ein i dort ab heute immer sonnabends : nation (Skispringen plus Lang-
Lacheln auf den Lippen, | um 14.30 Uhr. Und das mit der i lau uf).
i Hollywood-Gesicht. ass i Freundin von Michel Friedman i So ganz verlieB er den Trimm-
| Roman Knoblauch (34) : (47)! Bérbel Schéfer (39) und Ro-
aus Taucha bei Leipzig i man Knoblauch sind die Modera-
i noch mal groff raus kom- | toren von ,Wellness-TV". Sein
men wirde, war nur eine : Part: Hotel-Tester,
Frage der Zeit. Vom Radio Sie schlafen sich also
(Radio Leipzig, 1‘;?‘3’32I Uber das i durch die Betten? ,Nein”,
lokale Leipzig-Fernsehen (Dreh- sagt Roman. ,Es eht da- |
scheibe, 1995) und den MDR i bei mehr um die Méglich-
(MDR um Zwolf, 2000) schaffte i keiten von Fitness, Massa-
er es jetzt in i gen und Erholung &
; Knoblauch ist genau
ARD der Richtige fiir diesen
Job, Er war als Jugendli-
cher eine grofie Sportska- A lut trev”, sagt er. i
none. Er schwitzte als Ak- (S / e | Doch Vorsicht Roman! Im
i _ = i .l neven Job als Hotel-Tester ist
il g ! . W die Siinde nicht weit. Denken
gl wir nur allein an die vielen,
: wohl  betuchten weiblichen =
" Familie Knoblc:uch beim Wiirfeln: Gaste der Nobel-Herbergen.
LCTE R CIR A GTENE) BUETSERET TN EE N Da gibt es garantiert einige, |
und Mutter Curla (30) die auf so einen knackigen .
! : - e Schonling
. cbfuh
\ ren...

i tigt er im Moment 1:39 Stunden.
i Seine persénliche Wellness-Oa-
i se befindet sich in seinem kleinen
Dich-Pfad nie. Heute I&uft Roman. i Hd&uschen in Taucha. Da stehen
Irgendwann maochte er den Ma- i Geréte fir Bi- und Trizeps. Da lebt
rathon (42,195 Kilometer) am i seine Familie. Die Gemeinsam-
Stiick unter vier Stunden schaffen, i keit mit Ehefrau Carla é:SO? und
Tochterchen Marie (5) ist fir
: i @l ihn Entspannung pur. w
i b Sie spielen ,Mensch-cirgere-
y f .

i Fir die Halfte der Distanz bens-

Dich-nicht, héren Musik (am
liebsten Alphaville) oder lesen
in Kinderbiichern. Roman ist |
eben ein Familienmensch. ,Ich |
liebe meine beiden Frauen
Al Uber alles. Ich bin ihnen abso-

Béarbel Schafer

moderiert ab
heute ,Wellness-
TV" in der ARD



