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Katrin Dorre-Heinig liest im Laufladen nicht nur aus ihrem Buch, sondern erzahlt dartiber hinaus fesselnde Marathon-Storys.

YHEREEEE

} ; -.;" 5

Foto: Ch. Nitsche

Fesselnde Marathon-Storys

as Laufen ldsst sie nicht los, auch

wenn Marathon-Ikone Katrin Dérre-
Heinig (51) jetzt etwas kiirzerere Stre-
cken bevorzugt. ,Wettkdimpfe bestreite
ich kaum noch, dafiir fehlt mir die Zeit",
erzéhlt die gebiirtige Leipzigerin. Eine
kleine Runde wurde es auch am Sonntag,
nachdem sie ihre junge Athletin Nina Sto-
cker beim Berlin-Marathon betreut hatte.
Die 21-Jéhrige zeigte in 2:37:46 Stunden
ein starkes Debiit. Daumen driicken heif3t
es auch fiir Tochter Katharina (24), die
sich auf den Frankfurt-Marathon vorbe-
reitet. Mama Katrin hofft fiir den 27. Ok-
tober auf eine Zeit um 2:33. Die Vorberei-
tung lduft akribisch. In Kienbaum trifft
sich die ganze Familie um Vater und Bun-
destrainer Wolfgang Heinig. Apropos
Coach. Katrin Dérre-Heinig, Olympia-
Dritte von 1988, ist seit gestern DVL-Dis-
ziplintrainerin Marathon. Dies und viel
mehr zu ihrem Buch ,Leidenschaft Ma-
rathon“ brachte die frithere DHfK-Athle-
tin vergangene Woche im Leipziger Lauf-
laden in netter Art und Weise an den Fan.
Chef Uwe Forster freute sich ebenso wie
Moderator Roman Knoblauch {iber einen
gelungenen Abend. Jeder Zuhorer kaufte
ein signiertes Buch, so dass Wolfgang
Heinig im Auto Nachschub holen musste.

at das Lauffieber hat auch Alexander

Zorniger erfasst? Zumindest saf} der
sportinteressierte RB-Trainer von der
ersten bis zur letzten Minute im Laufla-
den und lauschte den Worten der Mara-
thon-lkone. Als ein Junge den FufBball-
Fachmann bat, seinen Laufschuh zu
unterschreiben, meinte Zorniger: ,Ich
gebe dir gern ein Autogramm. Aber da
vorn steht der Star. Lass dir deinen Schuh
doch lieber von Katrin Dorre-Heinig un-
terschreiben.” Sympathisch, dass sich der
RB-Coach nicht zu wichtig nimmt.

ie Fans sind eine Macht — wer wiisste

das besser als die Judoka. Bei Bun-
desliga-Heimkdmpfen sind 1000 Besu-
cher keine Seltenheit mehr, nun fuhren
sogar rund 130 JCL-Anh&nger nach Pots-
dam, um die Manner ins Halbfinale zu

Judo-Clown Frederic Schreiber geht nach sei-
ner FuBball-Karriere selbst auf die Tatami.

briillen. Hinterher schnappte sich Frede-
ric Schreiber das Mikro des vollig ent-
spannten Hallensprechers und setzte die
Party mit ,Uffta-Uffta-titerd“-Gesdngen
fort. Eigentlich wirkt der 21-Jahrige sehr
zuriickhaltend, doch bei besonderen Er-
eignissen wie der DM-Bronzemedaille
geht er voll ab. Fiir gute Laune sorgt der
frithere FuBiballer (FC Sachsen und RB)
seit drei Jahren auch als stets lustig ge-
schminkter Judo-Clown, der beim Lan-
desligisten AC Taucha selbst erfolgreich
auf der Tatami steht.
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Drei Jahre lang machte eine sympathi-
sche junge Frau die Pressearbeit fiir
die Football-Léwen. Gestern beendete
Britta Naujocks ihr Ehrenamt. ,Ich blei-
be Mitglied der Lions, aber meine Master-
Arbeit fordert mehr Zeit. Auerdem will
ich mich ein Jahr vor Ende des Studiums
beruflich in der Gesundheitsbranche ori-
entieren®, sagte die Studentin der Kom-
munikationswissenschaft. Die 24-Jdhrige
ist in Bonn geboren, hat in Greifswald ihr
Abi gemacht. Doch heimisch fiihlt sie sich
langst im wunderschonen Leipzig: ,Hier
sind die Leute besonders nett.*

reunde konnen gemein sein: JCL-Ju-

doka Simon Yacoub erlebte dies schon
zum zweiten Mal in diesem Jahr, als alle
Kumpels fiir das Halbfinale in Potsdam
aus fadenscheinigen Griinden abgesagt
hatten, dann aber doch grinsend mit rie-
siger Trommel in die Halle marschierten.
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Kraftprotz Jan Benzien steht unfreiwillig
am Start zum Cross de Luxe.
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Jan Benzien war nicht so gut auf seinen
Kumpel und Sponsor Hendrik Arlt zu
sprechen, der den Kanuten einfach beim
Cross de Luxe am Markkleeberger See
angemeldet hatte. Benzien gab sich keine
BloBe, machte mit und nahm Rache: Er
distanzierte Arlt um 25 Minuten und
meinte: ,An den Hindernissen war ich ei-
ner der Schnellsten — schlieflich bin ich
ja seit zehn Jahren Soldat.“ Heute steigt
bei Paddle&Run der grof3e Prestige-Wett-
kampf gegen Marathon-Ass Jakob Stiller
und Geheimtipp Bastian Dobrowald.

ie runden Geburtstage in Leipzigs

Lauferschar reilen nicht ab: Am
Sonntag wurde Horst Teichert (SG Olym-
pia 1896) 75 Jahre jung. Was ihn in kei-
ner Weise davon abhielt, den Ehrentag
mit dem Start am Oberholzer Volkssport-
lauf zu verbinden. ,Ich habe in diesem
Jahr alle Stadtranglistenldufe mitge-
macht, warum also nicht auch heute?,
so der drahtige Ex-Handballer: ,Laufter-
mine kann man nicht aussuchen.” Einen
Rekord stellte Michael Koch (71) von der
SG LVB auf, feierte er doch seinen 100.
Altersklassensieg bei einem Stadtranglis-
tenlauf seit 1997.

eipzigs Sportszene ist vielfiltig, hiesige

Asse sind in vielen Disziplinen spitze.
Nun sogar im Bauchtanz, wie Sven Hand-
schuh gestern ganz stolz berichtete. Der
Prisident des TC Rot-Weiss hatte eine
hochmotivierte Gruppe seines Klubs nach
Hameln zu den deutschen Meisterschaf-
ten im Orientalischen Tanz entsandt. Bei
230 Einzelstarts kdmpften Ensembles,
Duos und Einzeltdnzer aus ganz Deutsch-
land in den Kategorien Klassisch, Folklore
und Show um Medaillen. Fiir den TC Rot-
Weiss ging das ,Ensemble Lina“ unter
Leitung der Ubungsleiterin Franziska
Fink an den Start. Die jungen Damen lie-
Ben die Hiiften erfolgreich kreisen - sie
ertanzten zweimal Gold und einmal Bron-
ze. 70 Damen sind bei Rot-Weiss im Ori-
entalischen Tanz an vier Abenden pro
Woche aktiv. In Kiirze wird auch syrische
Folklore angeboten.
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Leipzig ist dank des TC Rot-Weiss bundes-
weit fihrend im Bauchtanz.



